
介 护 课 程 设 置
IPA 国际教育集团

(总计 80 节课 技能考试 60 节+介护日语 20 节)

根据技能考题分为以下 4 个部分(总计 60 节课)

PART 1 护理的基础
PART 2 心理与身体结构
PART 3 沟通技术
PART 4 生活支持技术

PART 1 护理的基础（10 节课）

接受护理的人的尊严与独立

护理员的职责 职业道德

确保护理安全与风险管理

PART 2 心理与身体结构（15 节课）

对心理与身体结构的理解

对需要护理的人的理解
衰老的基础理解

障碍的基础理解

痴呆症的基础理解
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PART 3 沟通技术（5 节课）

沟通的基础

与用户沟通

团队沟通

PART 4 生活支持技术（30 节课）

移 动 护 理

进 餐 护 理

如 厕 护 理

整理装束护理

入浴和保持清洁护理

家务护理
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护理日语考试
(总计 20 节课)

PART 1 记住这些词语！

身体･

体位

疾病和症状

PART 2 移动护理

词语

问题（对话和打招呼）

PART 3 进餐护理

词语

问题（对话和打招呼）

PART 4 如厕护理

词语

问题（对话和打招呼）

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂

中
日
云
学
堂



PART 5 整理装束护理

词语

问题（对话和打招呼）･

PART 6 入浴和保持清洁护理

词语

问题（对话和打招呼）

PART 7 家务护理

词语

问题（对话和打招呼）

PART 8 阅读理解

词语

问题（阅读理解）･
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